
肝活ライフスタイル
セミナー

keep your liver hea
lthy

keep your liver hea
lthy

9.28 sat 13:00 start

肝臓のこと、栄養のこと、たのしく学ぼう

LECT×広島⼤学病院 肝疾患相談室×知って肝炎プロジェクト（厚⽣労働省）×広島県

スタンプラリーに参加するとくじ引きができるよ

LECT�１階カインズ横イベントスペース

in�LECT
15:30 end



肝硬度測定体験会1

出張肝臓病教室2

イベント内容の詳細

スタンプラリー3

体験時間 ①13：00−14：00
②14：00−15：30

受付で配布される会場案内図(スタンプラリー台紙)をもってご参加ください

◎肝臓のはなし
講師/広島⼤学病院 消化器内科医師 村上 英介
◎⾷事のはなし
講師/広島⼤学病院 管理栄養⼠ ⻑尾 晶⼦

開催時間 14：00−15：30（予定）

知って、肝炎プロジェクト/

イベント時間内で
      随時開催中！！

各先着12名程度

※整理券を配布しますので、時間になりましたら待合席へお越しください
※各回定員に達した時点で受付を終了します

【知って、肝炎プロジェクト】（厚⽣労働省）
著名⼈とのトークセッションやダンスチャレンジを計画中

肝臓について楽しく学べるゲームや栄養のコーナーがあるよ。
スタンプラリーに挑戦して、景品をもらおう！


